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Decydlujesa; pomagamy Warszawa, dn. 02.01.2017 r.

Informacja prasowa

95 000 zt na realizacje spotecznych inicjatyw dla wojewoédztwa slaskiego

2 stycznia ruszyla druga edycja ogolnopolskiego programu Tesco i Fundacji Tesco
Dzieciom ,Decydujesz, pomagamy”, majacego na celu wsparcie lokalnych
projektéow spotecznych. Organizacje ze Slaska otrzymaja w sumie 19 grantéw
o tacznej wartosci 95 000 zi. O tym, ktdore pomysty zostang dofinansowane,
zdecydujg sami mieszkancy naszego regionu.

Program ,Decydujesz, pomagamy” wspiera lokalne organizacje oraz mieszkancow, ktdrzy
chcg zmieni¢ na lepsze swoje najblizsze otoczenie i zrobi¢ co$ dobrego dla lokalnej
spotecznosci. By mie¢ pewnos$¢, ze program adresuje lokalne potrzeby, Polska zostata
podzielona na 145 mikroregiondw — w kazdym z nich najlepsza inicjatywa zdobedzie grant
w wysokosci 5000 zt.

Udziat w programie mogg wzig¢ zaréwno lokalne organizacje pozarzagdowe, jak i spotdzielnie
socjalne oraz grupy nieformalne.  Wystarczy — wypetni¢  formularz na  stronie
www.tesco.pl/pomagamy, krétko opisaé swdj pomyst i wysta¢ w terminie od 2 do 31
stycznia 2017 r. O tym, ktdéry projekt ostatecznie otrzyma dofinansowanie, zadecyduijq
klienci Tesco w otwartym gtosowaniu, ktdre rozpocznie sie w marcu 2017 r.

— Z zafoZenia program ,Decydujesz, pomagamy” jest otwarty na wszystkich spotecznikow,
ktorzy chcg zrobic cos dobrego dla lokalnej spotecznosci. Udziat w nim mogg wzigc nie tylko
lokalne organizacie pozarzadowe, ale rowniez grupy nieformalne i spotdzielnie socjalne —
mowi Katarzyna Michalska-Miszczyk, Prezes Fundacji Tesco Dzieciom. — RownieZz kryteria
programu sg bardzo szerokie | pozwalajg na Zzgfoszenie roznorodnych projektow:
edukacyjnych, wspierajgcych zdrowe odzywianie, rewitalizacje przestrzeni miejskiej, pikniki
integracyjne, wydarzenia kulturaine, a nawet sifownie na swiezym powietrzu. Najwazniejsze,
aby projekt odpowiadat na potrzeby lokalnej spotecznosci,

Pomoc w punkt

Pierwsza edycja programu ,Decydujesz, pomagamy” odbyta sie w 2016r. Dzieki
przekazanym grantom zrealizowano az 160 lokalnych inicjatyw wspierajgcych promocje
zdrowego stylu zycia, edukacje, rozwdj kompetencji, ochrone $rodowiska, rewitalizacje
miejsca zamieszkania i in. W ramach programu powstawaty m.in. lokalne sitownie na
Swiezym powietrzu, ogrody terapeutyczne, organizowano warsztaty zywieniowe, pikniki
integracyjne, warsztaty teatralne, muzyczne, plastyczne, a nawet letnie kina plenerowe.
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W pierwszej edycji programu mieszkancy Slaska wybrali 17 organizacji, do ktérych trafito
w sumie 85 000 zt. Zwycieskie organizacje mogty realizowac projekty do konca grudnia
2016 r. Ich efekty przerosty najSmielsze oczekiwania organizatora, nie tylko ze wzgledu na
aktywizacje mieszkancow, ale rowniez roznorodnos¢ i innowacyjnos¢ zrealizowanych
projektéw. Jednym z nich byto stworzenie projektu ,Potrafimy, nauczymy”. Dzieki inicjatywie
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Cieszynie i grantowi uzyskanemu w programie ,Decydujesz, pomagamy” przeprowadzono
cykl otwartych warsztatéw, m.in. warsztaty decupage i kulinarne, w ktérych instruktorami
byty osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng. Projekt spowodowat zmiane $wiadomosci
spoteczenstwa na temat osdb niepetnosprawnych i ich mozliwosci wkfadu w zycie spoteczne.
Byt okazja do integracji ze spotecznoscig lokalng, utrwalenia poczucia sprawstwa
i odpowiedzialnosci za wtasne dziatania oraz poprawienia umiejetnosci niezbednych w zyciu
codziennym.

Aby zgtosi¢ projekt, wystarczy wejs¢ na strone www.tesco.pl/pomagamy i uzupetic
formularz, krétko opisujac planowane przedsiewziecie. Wnioski mozna skfada¢ do 31 stycznia
2017 roku.

Wiecej informacji o programie ,Decydujesz, pomagamy” mozna znalezé na stronie
internetowej www.tesco.pl/pomagamy.

Partner strategiczny Partner merytoryczny
fundacso
TESCO @ A
A2ieciom —
stocznia

Tesco Polska

Tesco Polska jest czotowg siecig sklepéw samoobstugowych na polskim rynku z okoto 430 sklepami, od
hipermarketow po mate osiedlowe supermarkety. Firma zatrudnia ponad 29 tys. osdb i oferuje klientom produkty
ponad 1500 polskich dostawcow. Co tydzien sklepy Tesco odwiedza ponad 5 miliondw klientdw. Firma od lat
konsekwentnie angazuje sie w dzialania spoteczne prowadzac programy edukacyjne (np. ,Od uprawy do
potrawy”), promujac zdrowy styl zycia oraz podejmujac wiele inicjatyw spotecznych takich zbidrki zywnosci czy
walka z marnowaniem zywnosci.

Fundacja Tesco Dzieciom powstata z inicjatywy Tesco Polska w 2012 roku jako kolejny krok w rozwoju
strategii zaangazowania spotecznego i dtugofalowych dziatain charytatywnych realizowanych przez firme Tesco.
Celem dziatania Fundacji jest wspieranie wartosciowych inicjatyw i projektéw spotecznych, ukierunkowanych na
pomoc dzieciom i mtodziezy oraz integracje i zaangazowanie na rzecz wspdlnego dobra spotecznosci lokalnych.
Fundacja realizuje programy pomocowe w obszarach zwigzanych z pomocg spoteczng, edukacjg i ochrong
zdrowia. Za swojg dziatalno$¢ zostata wyrdzniona odznaka ,Przyjaciel Dziecka” oraz tytutem ,Filantrop Krakowa
A.D. 2014” oraz medalem “50 Lat dla Zdrowia Dzieci” Uniwersyteckiego Szpitala Dzieciecego
w Krakowie. Wiecej informacji: www.fundacjatesco.pl

Kontakt dla mediow:
Zanetta Madaj
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E-mail: z.madaj@gardenofwords.pl
Tel. 533 336 510
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